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COMMUNIQUE DE PRESSE
TRANSBAULE 2012
Le Triathlon Côte d’Amour organise à nouveau cette année la 11ème TRANSBAULE, en partenariat avec l’association caritative OLIGOCYTE, qui lutte contre le cancer et tumeurs cérébrales. Les coureurs parcourront toute la baie de la plage de la Baule à hauteur de soit 20km, soit 10km. 
Comme les précédentes éditions, la totalité des bénéfices sera reversée à l'association OLIGOCYTE. Ce Bike & Run n'est pas une compétition mais un rendez-vous sportif, des lots seront tirés au sort et les sportifs de toutes disciplines sont invités à s'y retrouver.
M. Frédéric DOUNONT, président du TCA, tous les membres du Club, et M. Laurent ALLAIRE, président d’OLYGOCITE, vous invitent à venir apprécier l’esprit convivial de cette course à Pied qui aura lieu :

Le Dimanche 11 mars 2012
Départ plage Benoît à la Baule
A 10h00
La Transbaule est un Bike & Run en binôme (équipe de 2 gars, 2 filles ou mixte) avec un seul VTT. La fréquence des changements cycliste/coureur est libre mais ces passages de VTT doivent se faire de main à main (on ne laisse pas le VTT seul sur le sable) et les binômes doivent toujours rester groupés le plus possible en dehors des transitions.
Trois courses : Transbaule de 20km                                                                                                                             

   Transbaule découverte de 10km                                                                                       
             Transbaule Avenir pour les moins de 12ans
Les inscriptions, uniquement sur place, s’élèvent à 8 € par binôme et se dérouleront à la Capitainerie du Port   à partir de 9h00.
Programme de la course : 
9h00 : accueil et inscriptions (aucune inscription à l’avance !)




9H45 : briefing





10h00 : départ de laTransbaule  20 km
                                         10h30 :  Départ de la Transbaule Découverte  10 km





10H45 : départ de la Transbaule Avenir
RENSEIGNEMENTS        TEL   02 40 42 16 39






Contact presse : Triathlon Côte d’Amour – 1, Quai du Commandant l’Herminier – 44510 Le Pouliguen 
 triathlon.cote.damour@gmail.com – 02 40 42 16 39

